
Horaires d’ouverture du local pendant les vacances 
 

Le lundi : 13h30 à 18h30 
Du lundi au vendredi : 9h00 à 18h30 
Soirées du mercredi : 18h30 à 22h00  

Le samedi : fermé 
LesÊjeunesÊquiÊleÊdésirentÊpeuventÊdéjeunerÊauÊlocalÊavecÊleurÊpique-niqueÊ 

InformaƟonsÊcomplémentairesÊ 

NousÊnousÊgardonsÊlaÊpossibilitéÊdeÊmodifierÊlesÊacƟvitésÊselonÊlaÊ
situaƟon.ÊÊSiÊcelaÊdevaitÊseÊproduire,ÊnousÊcommuniqueronsÊlesÊ
informaƟonsÊsurÊnotreÊsiteÊinternet,ÊsurÊFacebookÊetÊsurÊInsta.Ê 

Pour réserver une acƟvitéÊ:Êl’adhésion à l’associaƟon et le paie-
ment de l’acƟvité doivent obligatoirement être effectués. 

SorƟe 

Escalade à VerƟcal’Art           
Es-tu un bon grimpeur? C’est 

le moment de le découvrir 

Amat’Cœurs 

ChaqueÊannée,ÊlesÊjeunesÊdeÊlaÊCouléeÊDouceÊpréparentÊdesÊgâteauxÊetÊlesÊvendentÊ
surÊleÊmarchéÊdeÊlaÊSuze.ÊLesÊsommesÊrécoltéesÊsontÊuƟliséesÊÊpourÊaffréterÊdesÊbusÊ

afinÊd'emmenerÊlesÊaccueillisÊdesÊRestaurantsÊduÊCœurÊdeÊlaÊSartheÊàÊl’avantÊ
premièreÊduÊspectacleÊdesÊÊAmat ’cœurs . 

« PoussÊ‘ÊCoul » 

Les animateurs proposent aux jeunes 
des temps spécifiques 

d’accompagnements et d’aides aux 
devoirs. 

Soirée 

Halloween— Murder Party 
Viens déguisé 

(PrévoirÊleÊpiqueÊnique) 

ViensÊfabriquerÊtonÊmicroÊterrarium 

Viens avec nous dans le bois des 
EpineƩes, récupérer les ressources , 

pour fabriquer votre micro terrarium . 

SelfÊdéfense 

Approche de la self 
défense et les raisons 
qui nous poussent à 

nous défendre 



PourÊtouteÊinscripƟonÊouÊinformaƟon :Ê
couleedouce.lasuze@orange.fr 
SiteÊWebÊ:ÊhƩps://www.lacouleedouce-lasuze.fr 
TéléphoneÊ:Ê02.43.77.47.92 
 
 

TarificaƟons :Ê 
T1Ê=ÊTarifÊdeÊbase 

T2Ê=ÊQuoƟentÊFamilialÊ<Ê700 

DatesÊ HorairesÊ AcƟvitésÊ Rdv PlacesÊ 
Tarifs* 

1 2 

Lun.Ê23octÊÊ 

14h00 Cinéma : « Elementary » 5€ - BilleƩerie sur place   

14h30-17h00 DécoraƟon du local pour Halloween Local 8 Gratuit 

20h30 
Cinéma « Veuillez nous excusez de la gène occa-

sionnée » 
5€ - BilleƩerie sur place   

MarÊ24Êoct 
10h30 - 12h00 « Pouss’Coul » Local 

13h30 - 17h00 Escalade à VerƟcal ‘Art Local 8 17€ 16€ 

Mer.Ê25ÊoctÊ 
14h00 - 16h00  

PréparaƟon de gâteaux pour la vente au profit 
des Amat’Coeurs 

Local  8 Gratuit  

18h30 - 22h00 Soirée Halloween—Murder Party Local 24 3€ 

Jeu.Ê26ÊoctÊÊ 

9h30 - 12h00 
Vente de gâteaux réalisé par la Coulée Douce au 

profit des Amat’Coeurs 
Local 8 Gratuit 

14h00 - 15h00 Atelier Web Radio Local 4 Gratuit 

15h30-17h00 
Temps d’échanges avec le Foyer Logement 

Radio + Jeux de sociétés 
Local 8 Gratuit 

Ven.Ê27ÊoctÊ 

10h30 - 12h00  « Pouss’ Coul » Local 6 Gratuit 

14h15 - 16h30  
Cartonnade : Viens fabriquer et défendre ta 

tour ! 
Local 12 Gratuit 

 

Lun.Ê30Êoct 14h30-17h00 Viens fabriquer ton micro terrarium Local 8 3€ 2€ 

Mar.Ê31ÊoctÊ 

10h30-12h00 Tournoi de Jeux Vidéos Local 6 Gratuit 

14h 00- 16h00 
PréparaƟon de gâteaux pour la vente au profit 

des Amat’Coeurs 
Local 8 Gratuit 

Mer.Ê1Ênov FériéÊÊ-ÊLocalÊfermé 

Jeu.Ê2Ênov 

9h00 - 12h00 
Vente de gâteaux réalisé par la Coulée Douce au 

profit des Amat’Coeurs 
Local 8 Gratuit 

14h15- 16h30 Self défense   Local 16 Gratuit 

Ven.Ê3Ênov 
10h30 - 12h00 « Pouss’Coul » Local 6  Gratuit 

14h15 - 16h30 Badminton Local 12 Gratuit 

AutorisaƟonÊdesÊparents 
 

 
Je soussigné …................................................. père, mère ou tuteur 

de................................................ l’autorise :  
 

 ÊÊÊÊÊÊ 
ÊÊÀÊparƟciperÊàÊlaÊsorƟeÊ«Escalade à VerƟcal ’Art  »  

ÊLeÊmardiÊ24ÊoctobreÊ2023ÊdeÊ13h30ÊàÊ17h00 
 
Ê 

ÊÀÊparƟciperÊàÊlaÊsoiréeÊ« Soirée Halloween—Murder Party »  
Le mercredi 25 octobre de 18h30 à 22h 

(prévoir pique-nique) 
 
 
 

ÀÊuƟliserÊleÊtransportÊenÊminibusÊouÊvéhiculeÊpersonnelÊpourÊseÊrendreÊÊsurÊleÊlieuÊ
desÊacƟvitésÊlorsqueÊceÊdernierÊestÊprévu.ÊÊ 

 
PourÊl’ensembleÊdesÊsorƟesÊdemandantÊunÊtransport,ÊchaqueÊparƟcipantÊs’engageÊàÊseÊ
présenterÊ10 minutes avant l’heure du départ.ÊAfinÊdeÊrespecterÊsesÊhorairesÊd’acƟvités,Ê
laÊCouléeÊDouceÊneÊpourraÊêtreÊtenueÊresponsableÊvisÊàÊvisÊdesÊretardatairesÊquiÊauraientÊ

ratéÊlesÊtransports. 
 

Pas de remboursement sur les acƟvités payantes en l’absence de jusƟficaƟf. 
 

Date           Signature 
 
 

 
 
 
 
 


